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Il rischio cardiovascolare nel paziente con arteriopatia
periferica: verso unaridefinizione delle linee guida?

F. Tomal

L’associazione di malattia coronarica nel paziente con arteriopatia periferica non &
trascurabile e ne condiziona la prognosi a distanza, oltre che costituire un rischio
operatorio importante nell’eventualita di una correzione chirurgica.

I REACH Registry (REduction Atherotrombosis for Continued Health) riporta molto
efficacemente questi dati (Fig. 1).

Anche se una coesistente malattia coronarica puo aumentare il rischio correlato ad
un trattamento chirurgico dell’arteriopatia, e comunque condiziona la sopravvivenza a
distanza dei pazienti arteriopatici, alcuni trial clinici (CARP, DECREASE V) non hanno
evidenziato un significativo beneficio della rivascolarizzazione miocardica profilattica prima
della procedura vascolare, tanto che le linee guida attuali non suggeriscono accertamenti
diagnostici cardiologici approfonditi nei candidati alla rivascolarizzazione dell’arteriopatia

_ _ (Fig. 2 e 3).
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Years After Randomization
No. At Risk
Revascularization 226 175 113 65 18 7 y Months since surgery
No Revascularization 229 172 108 55 17 12
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Long-term Results of a Randomized Controlled Trial Analyzing the Role of
Systematic Pre-operative Coronary Angiography before Elective Carotid
Endarterectomy in Patients with Asymptomatic Coronary Artery Disease
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